
歯ぐきが腫れた、顎が腫れた 

 
むし歯が進行して歯の神経が死滅すると歯根の先に炎症がおよび歯ぐきが腫れ、さらに炎

症が拡大すると顎まで腫れ、発熱も伴います。また、歯周病が進行し、深い歯周ポケット

への細菌感染によって歯ぐきが腫れることもあります。 

腫瘍や嚢胞などのでき物による腫れは摘出手術を要するものもあるため、放置せず受診し

てください。 

歯ぐきから出血する、歯がグラグラ揺れる 

歯周病の症状と治療 

 

歯周病（写真左）と健常（写真右）を比較してみてください。 

歯がグラグラ揺れる、歯ぐきが腫れて出血する、噛むと痛い、変な臭いがするなどが歯周

病の主な症状です。歯周病は歯を失う最多な原因で、テレビや雑誌で歯周病予防について

の情報が見られるものの、多くの方々が問題を抱えています。当院では、患者様の一人一

人の状態に応じて病状を説明し、治療を進めて参ります。 

歯周病は日常の自己管理が大切ですが、ご自分で上手く歯みがきができない方には当院で

歯みがきをしてさし上げます。ご一緒に根気よく継続治療を行って、良好な経過を維持し

て参ります。 

また歯周病は全身の健康に影響し、糖尿病、心臓病、肺炎、認知症、胎児の低体重早産な

どとの関係も指摘されており注意が必要です。口腔衛生の大切さと口腔清掃方法の要点

を、生活習慣の一つとして実践できるよう分かりやすくお伝えします。 


